
            Raum   

11.30 Uhr  4 

 

                  5 

  
                  6 

 

                  7       

Stressfreies Sehen am Arbeitsplatz 

 

Stoffwechselanalyse- was Ihnen Ihr Blut sagen kann 

 
 20 – Minuten - Lösung zur Stressbewältigung 

 

Märchen – Erzählen in alter und heutiger Zeit 

Bernd Hollstein 

 

Jutta Schürmeyer 

 
Astrid Hofmann 

 

Olaf Steinl 
12.10 Uhr  4 

 

                  5 
 

                  6 

 

                 7 

Moringa – der Baum, das Vitalstoffwunder 

 

Ich bin mein Heiler! Wie funktioniert Selbstheilung? 
 

Schamanismus / Gesundheit 

 

Human Design - Gehört das zu mir oder ist es anerzogen? 

Carsten Ziegenbein 

 

Sabine Meyer 
 

Agnes Kressin 

 

Marion Sauermann 

12.50 Uhr  4 

 
                  5 

 

                  6 
 

                  7  

Tipps für schadstoff- & strahlungsarmes Leben  

 
Rolfing, Faszienarbeit und Persönlichkeit 

 

Ordnung die wirkt! Die Grundstrukturen des Familien-
Systems 

Yoga Schnupperstunde 

Gudrun Rosendahl 

 
Manfred Wittneben 

 

Claudia Hempler-Gödeke 
 

Yoga Gemeinschaft Misburg 

13.30 Uhr  4 
 

                  5 

 
                  6 

 
                  7       

Gesundheit ist messbar! Mit der Bio Scan Vitalstoff-Analyse 
 

Handlesen – Das Schicksal in Ihren Händen 

 
Jedes Wort wirkt ! 

 
Sanmeigaku  – persönliche Energie- und Ruhe- Rhythmen 

Susanne Weidenkaff 
 

Jörg Rasch 

 
Eva Nerger-Bargellini 

 
Babette Schmidt-Pagel 

14.10 Uhr  4 

 
                  5 

 

                  6 
 

                  7       

Ayurveda – Ernährung als Medizin  

 
Aktivierung Ihrer Selbstheilungskräfte 

 

Face Reading -Was das Gesicht verrät ! 
 

Edelsteine zur Unterstützung der Gesundheit 

Uwe Schewe 

 
Kristina Leppert 

 

Ute Martin 
 

Carmen Petri-Wulf 

14.50 Uhr  4 

 

                  5 

 
                  6 

 

                  7       

Ausdrucksmalen 

 

Säure – Basen Gleichtgewicht 

 
Yoga Schnupperstunde 

 

Das Besondere der Wildkräuter 

Astrid Eggert 

 

Anette Blikslager 

 
Yoga Gemeinschaft Misburg 

    

Andrea Kurtz 
15.40 Uhr  4 

 

                  5 
 

                  6 

 
                  7  

Informationskosmetik für Körper, Geist + Zelle 

 

Gesundheit & Wohlbefinden durch einen gereinigten Darm 
 

Befreit von der schmerzenden Vergangenheit 

 
Schmerzen können energetisch gelöscht werden 

Birgit Haufer 

 

Gisela Krätzer 
 

Beate-Maria Kämper 

 
Cornelius van Lessen 

16.20 Uhr  4 

 
                  5 

 

                  6 
 

                  7       

Hyaluronsäure & Co. in der Naturkosmetik – geht das ? 

 
„Freie Berufe im Gesundheitswesen“ z.B. der Heilpraktiker 

 

Tipps und Tricks zur Chakra-Anregung 
 

Der Kneipp Verein stellt sich vor 

Andrea Kurtz 

 
Amara Bildungsakademie 

 

Beate Friedrich  
 

Kneipp Verein 

WEGE zum WohlbeFINDEN 
 

16.  Misburger Gesundheits- und Wellnesstag 

 
 

Bereits zum 16. Mal lädt die Yoga Gemeinschaft Misburg e.V. ein zu einem 

Infotag für jeden, der sich über alternative Heilmethoden, gesundes Leben oder 

Wellness im Allgemeinen kundig machen möchte. Auch in diesem Jahr gibt es 

neue Teilnehmer die mit ihrem Wissen den Besuchern neue Themen 

präsentieren. So können Sie unverbindlich ca. 50 Heilpraktiker, Therapeuten 

und Berater kennenlernen, die Ihnen Informationen über  Naturheilkunde, 

Naturkosmetik,  Elektrosmog, Feng Shui, Homöopathie, Ayurveda, Reiki, 

Schüssler Salze und vielem mehr bieten.  

Das  kostenfreie Vortragsprogramm sowie Schnupperstunden mit  Yoga 

ergänzen die Fülle der Informationen.  

Schmuck, Objekte aus besonderen Hölzern, Heilsteine, Seifen und Düfte, 

Räucherware und Wellnessprodukte werden zum Verkauf angeboten, und die 

Bücherflohmarkttische mit esoterischer Literatur laden zum Stöbern ein. 

 

Ein Misburger Imker bietet Honig aus eigener Imkerei mit dem Qualitätssiegel 

des Deutschen Imkerbundes zur Verkostung und zum Kauf an.  

 

Kulinarisch passend wird die Veranstaltung wieder vom Team des Eichhorn`s 

Bio Catering begleitet. Es wird vegane,vegetarische, aber auch Fleischgerichte 

für den kleinen oder großen Hunger geben. Alles frisch gekocht und 100% bio.  

 

In diesem Jahr geht der Erlös der Veranstaltung an das Hospiz im 

Sozialzentrum Misburg.  

Da die Veranstaltung kostenfrei ist, freuen wir uns über jede Spende unserer 

Besucher, die in der Spendenbox des Sozialzentrums im Saaleingang deponiert 

wird. 

 

Bürgerhaus Misburg 

30629 Hannover, Seckbruchstr. 20 

11 – 17 Uhr       Eintritt frei ! 
Yoga Gemeinschaft Misburg e.V. 

www.yoga-gemeinschaft.de 

 



 

 

 Alternative Heilmethoden   Sylvia Thürer 

 Ancenasan    Ann Beyer 

 Astrologie & Artverwandtes  Manfred Aubert 

 Ausdrucksmalen   Astrid Eggert    

 Ayurveda, Naturheilpraxis   Uwe Schewe 

 Baubiologie - Erdstrahlen / Elektrosmog  Gudrun Rosendahl  

 Bildungsakademie   Amara Schulen    

 Blaues Kreuz – Suchtberatung  -  Ortsgruppe Bothfeld Di.I 

 Body Talk    Inga Eisenberg   

 Catering    Eichhorn`s Bio-Küche   

 Colon Hydro Therapie   Gisela Krätzer 

 Dalaya – spirituelle Kunst   Kim Tracy Bode  

 Edelsteine und Energiearbeit  Carmen Petri-Wulf 

 Elyseum Massagen   Barbara Gieseler 

 Energetisches Heilen   Elke Grüne 

 Familienstellen    Engels-Oase                                                 

 Feinstofflicher Virenscanner  Cornelius van Lessen  

 Feinstoffpraxis    Beate-Maria Kämper 

 Ganzheitliches Sehtraining   Bernd Hollstein 

 Gesundheitsangebote   Kneipp Verein 

 Gesundheitscoaching   Kristina Leppert 

 Geistige Rückenbegradigung  Jerzy Dekowski 

 Handlesen    Jörg Rasch 

 Hirsespelzkissen / Aurafotografie  Cornelia u. Arnold König 

 Holzobjekte und Geometrie  Susanne Gundermann 

 Human Design -System   Marion Sauermann  

 Imkerei Misburg   Gert Rosendahl 

 Klangmassage    Andreas Hüne 

 Kinesiologie    Anette Schöner 

 Lingva Eterna, Sprachkonzept  Eva  Nerger-Bargellini 

 Märchen    Olaf Steinl 

 Morphisches Feld   Birgit Haufer 

 Moringa Deutschland   Carsten Ziegenbein 

 Naturheilpraxis    Jutta Schümeyer 

 Naturheilpraxis    Susanne Weidenkaff 

 Persönlichkeitsförderung   Sabine Hohnfeld 

 Räucherware / Schmuck & Stein  Nikolaus Vogt 

 Rainbow Reiki    Astrid Hofmann 

 Rolfing    Manfred Wittneben 

 Sanmeigaku    Babette Schmidt-Pagel 

 Schamanische Instrumente   Agnes Kressin  

 Schüssler Salze    Ute Martin 

 Schule des Lebens   Rita Preuß 

 Schutzengel Chakra Seife   Beate Friedrich 

 Seifenkunst    Tanja Claußen 

 Systemische Aufstellungsarbeit  Claudia Hempler-Gödeke 

 Trommelgruppe Silakadian   Eckehard Steinmüller  

 Wellnesspraxis Ruhepunkt   Birgit Schneider 

 Wildkräuter    Andrea Kurtz 

 Wohlfühldüfte    Elfi Asendorf   

 Yoga     Yoga Gemeinschaft Misburg e.V. 
 

 

 

 

 

 
 

 

 

                   

 

 

 

 

 

16. Misburger Gesundheits – und Wellnesstag 
 

Sonntag, 28. Januar 2018 
 

Bürgerhaus Misburg 
30629 Hannover, Seckbruchstraße 20 

11 – 17 Uhr    Eintritt frei ! 

 

 
 

Yoga Gemeinschaft Misburg e.V. 


