
• Alternative Heilmethoden Rosemarie Krist
• Ancenasan Gesundheitsprodukte Ann Beyer
• Archetypen der Seele Marion Lockert Institut
• Astrologie Manfred Aubert
• Ausdrucksmalen Astrid Eggert
• Ayurveda, Naturheilpraxis Uwe Schewe
• Baubiologie - Erdstrahlen / Elektrosmog Gudrun Rosendahl
• BioScan Dierk Hüllenhagen
• Blaues Kreuz � Suchtberatung Ortsgruppe Bothfeld Di.I
• Burnoutbehandlung Cornelius van Lessen
• Catering Eichhorn`s Bio-Küche
• Cellagon Jutta Schürmeyer
• Colon Hydro Therapie Gisela Krätzer
• Cosmogetic Healing Ines Wiechmann
• Dalaya � spirituelle Kunst Kim Tracy Bode
• Edelsteine und Energiearbeit Carmen Petri-Wulf
• Elyseum Massagen Barbara Gieseler
• Energetisches Heilen Elke Grüne
• Energetix Magnetschmuck Kim Pfefferkorn
• Feng Shui Gudrun Rosendahl
• Focusing Methode Barbara Pennig
• Ganzheitliche Natur-Gesundheitsberatung Antje Renz
• Ganzheitliches Sehtraining Bernd Hollstein
• Gesundheitscoaching Kristina Leppert
• Geistige Rückenbegradigung Jerzy Dekowski
• Ginkgo Magazin Ingo Brandt
• Gefäßtherapie Karen Paulsen
• Heilungsreisen, Pyramiden in Bosnien Maria Dunkel
• Hirsespelzkissen / Aurafotografie Cornelia u. Arnold König
• Holzobjekte und Urnen Susanne Gundermann
• Human Design Marion Sauermann
• Irisdiagnose, Naturheilverfahren Michael Thierkopf
• Jin Shin Jyutsu Heike Kölling
• Keltischer Symbolschmuck Avalon Schmuck
• Klangmassagen, Filzschuhe Andrea Bernhard
• Lebensberatung, Coaching Michaela Reinecke-Koller
• Lingva Eterna, Sprachkonzept Eva  Nerger-Bargellini
• Naturkosmetik Andrea Rang
• Pa(a)rtner in Harmonie Petra Braatz
• Räucherware / Schmuck & Stein Nikolaus Vogt
• Reiki, Familienstellen Engels-Oase
• Sanmeigaku Babette Schmidt-Pagel
• Schamanische Instrumente Agnes Kressin
• SchreibAtelierZeitLos Christine Röttger
• Schüssler Salze Ute Martin
• Schmerztherapie nach Liebscher / Bracht Karin Machner
• Selbsthilfegruppe f. seel. Beschwerden Ortsgruppe Hannover
• Tierkommunikation Dina Ott
• Trommelgruppe Silakadian Eckehard Steinmüller
• Wertimagination Christiane Hart
• Wildkräuter Andrea Kurtz
• Yoga Yoga Gemeinschaft Misburg e.V .

             zum Wohlbefinden      Wege
  Wege

                    finden

15. Misburger Gesundheits- und Wellnesstag

Sonntag, 29. Januar 2017

Bürgerhaus Misburg
30629 Hannover, Seckbruchstraße 20

11 � 17 Uhr    Eintritt frei !

Yoga Gemeinschaft Misburg e.V.



WEGE zum WohlbeFINDEN

15.  Misburger Gesundheits- und Wellnesstag

Jubiläum !!!  Bereits zum 15. Mal lädt die Yoga Gemeinschaft Misburg e.V. ein
zu einem Infotag für jeden, der sich über alternative Heilmethoden, gesundes
Leben oder Wellness im Allgemeinen kundig machen möchte. Auch in diesem
Jahr gibt es neue Teilnehmer, die mit ihrem Wissen den Besuchern neue
Themen präsentieren. So können Sie unverbindlich ca. 45 Heilpraktiker,
Therapeuten und Berater kennenlernen, die Ihnen Informationen über  Natur-
heilkunde, Naturkosmetik,  Elektrosmog, Feng Shui, Homöopathie, Ayurveda,
Reiki, TCM  und vielem mehr bieten.
Das  kostenfreie Vortragsprogramm sowie Schnupperstunden mit Yoga
ergänzen die Fülle der Informationen.
Schmuck, Objekte aus besonderen Hölzern, Heilsteine, Filzschuhe,
Räucherware und Wellnessprodukte werden zum Verkauf angeboten, und die
Bücherflohmarkttische mit esoterischer Literatur laden zum Stöbern ein.

Kulinarisch passend wird die Veranstaltung vom Team der Eichhorn`s
Bio Küche begleitet. Es wird vegane, vegetarische, aber auch Fleischgerichte
für den kleinen oder großen Hunger geben. Alles frisch gekocht und
100 % bio.

Wie in jedem Jahr geht der Erlös der Veranstaltung an das Seniorenzentrum
St. Martinshof im Stadtteil. Durch unsere diesjährige Spende können
zusätzliche Sachmittel zur seelsorgerischen Begleitung angeschafft werden.

Anstelle eines Eintrittsgeldes freuen wir uns über eine Spende unserer
Besucher, die in der Spendenbox des St. Martinshofes im Saaleingang
deponiert werden kann.

Bürgerhaus Misburg
30629 Hannover, Seckbruchstr. 20

11 � 17 Uhr, Eintritt frei !

Yoga Gemeinschaft Misburg e.V.
www.yoga-gemeinschaft.de

Unser Vortragsprogramm : 
Zeit / Raum Thema  

11.30 Uhr  1 
 2  
 3 
 4 
 

Ganzheitliches Sehtraining 
Gute/schlechte Fette + Mikronährstoffe, - - Gesundheit? 
Hilfe zur Selbsthilfe, Erlebnisvortrag  
Das Besondere der Wildkräuter 

Bernd Hollstein 
Jutta Schürmeyer 
Rosemarie Krist 
Andrea Kurtz 

12.10 Uhr 1 
 2 
 3 
 4 
 

Gott 9.0 / Die Entwicklung der Menschheit 
Hilfe das Unsichtbare sichtbar zu machen 
Schamanismus und Trauma-Arbeit 
Aktivierung der Selbstheilungskräfte- einfache Übungen 

Christine Röttger 
Sabine Meyer 
Agnes Kressin 
Kristina Leppert 

12.50 Uhr 1 
 2 
 3 
 4 
 

Die Bedeutung der Faszien für Schmerzfreiheit 
ECP, die Weiterentwicklung des Familienstellens  
Tipps für ein schadstoff- & strahlungsarmes Leben  
Yoga Schnupperstunde 

Karin Machner 
Michaela Reinecke-Koller 
Gudrun Rosendahl 
Yoga Gemeinschaft Misburg 

13.30 Uhr 1 
 2 
 3 
 4 
 

Jin Shin Jyutsu � Harmonisierung u. Entspannung  
Macht Hautpflege krank? 
Deine Körperweisheit als Türöffner für Erkenntnisse 
Sanmeigaku � persönliche Energie- und Ruhe-Rhythmen 

Heike Kölling 
Antje Renz 
Elke Grüne 
Babette Schmidt-Pagel 

14.10 Uhr 1 
 2 
 3 
 4 
 

Ayurveda  - entdecken Sie die indische Heilkunst 
Pyramiden in Bosnien - Ein einzigartiger Kraftort  
Wer bin ich? Erkenntnis mit der Psycho Physiognomik 
Edelsteine und atlantisches Wissen 

Uwe Schewe 
Maria Dunkel 
Ute Martin 
Carmen Petri-Wulf 

14.50 Uhr 1 
 2 
 3 
 4 
 

Archetypen der Seele 
Stress, Schmerz und Psyche in der Naturheilkunde 
Yoga Schnupperstunde 
In der Sprache liegt die Kraft  -  Lingva Eterna  

Marion Lockert 
Elke Grözinger 
Yoga Gemeinschaft Misburg 
Eva Nerger-Bargellini 

15.40 Uhr 1 
 2 
 3 
 4 
 

Wunderwerk der Durchblutung durch �Bemer� 
Gesundheit & Wohlbefinden durch gereinigten Darm 
Tierkommunikation, -  was ist das ? 
Pa(a)rtner in Harmonie � Wenn die Chemie stimmt 

Karen Paulsen 
Gisela Krätzer 
Dina Ott 
Petra Braatz 

16.20 Uhr 1 
 2 
 3 
 4 

Was ist Ausdrucksmalen 
Wertimagination � Schlüssel zur inneren Welt 
Cosmogetic Healing � Heilen mit kosmischen Energien 
Human Design-Gehört das zu mir oder ist es anerzogen? 

Antje Eggert 
Christiane Hart 
Ines Wiechmann 
Marion Sauermann 
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